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VESZPREM MEGYEI
KORMANYHIVATAL

NEPEGESZSEGUGYI SZAKIGAZGATASI SZERVE

Tajékoztatas a Veszprém megyei influenzahelyzetrél
2014. 40.hét- 2015.2. hét

A Veszprém Megyei Kormanyhivatal Népegészséglgyi Szakigazgatasi Szervének
illetékességi tertletén 2014. 40. hetétél influenza-figyelészolgalat mikddik 49 haziorvos,
illetve hazi gyermekorvos részvételével. Kozulik 2 felnétt- és 2 gyermek haziorvos
mintavételezésre is felkért orvos.

2014. 40. hetét6l 2015. 2. hetéig kis szamban fordultak orvoshoz influenzaszer( tinetekkel,
ami az abran is megfigyelhetd jarasonként. A megyében influenza aktivitds nem volt a fenti
idészakban.

Influenza megbetegedés 100 ezer lakosra
Veszprém megyében és Magyarorszagon
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Megeldzés:

- Védboltassal, melyet minél elébb célszer( beadatni, mivel a védettség leghamarabb 10-14
nap alatt alakul Ki.

- Fontos a kézhigiéne: a kézmosas meleg vizzel és szappannal torténjen, és legalabb 20
masodpercig tartson. A kézszaritashoz vagy papirtorl6, vagy kézszaritd hasznalata javasolt.
Textil torolkézét nyilvanos helyen ne hasznaljanak. Az alkohol tartalmu kézfertétleniték is
hatékonyak, melyet hagyni kell raszaradni a kézre.

- A gyakran hasznalt targyak (asztal, szamitégép, billentylizet) rendszeres tisztitasa is
fontos, illetve a gyakori alapos szell6ztetés.

Veszprém, 2015. januar 21.



