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Békés-megye

72 település



Kistérségek

25 közigazgatási kistérség



BÉMKH Népegészségügyi 
Szakigazgatási Szerve 

Kistérségi Intézetei

– Békés Megyei Kormányhivatal Népegészségügyi 
Szakigazgatási Szerve Békéscsabai, Békési, Szarvasi 
Kistérségi Népegészségügyi Intézete

– Békés Megyei Kormányhivatal Népegészségügyi 
Szakigazgatási Szerve Gyulai, Sarkadi, Szeghalomi 
Kistérségi Népegészségügyi Intézete

– Békés Megyei Kormányhivatal Népegészségügyi 
Szakigazgatási Szerve Orosházai, Mezıkovácsházai 
Kistérségi Népegészségügyi Intézete



Egészségvédelmi  Osztály 
feladata

• népegészségügyi 
szőrıvizsgálatok megyei 
koordinációja

• egészségfejlesztés, 
egészségvédelem, 
egészségmegırzés 



1. Szőrési Koordináció

• Szervezett lakossági szőrésekkel 
kapcsolatos koordinációs és szervezési  
tevékenység

– Emlıszőrés szervezése
– Méhnyak szőrés szervezése
– Védınıi mintaprogram
– Adatgyőjtések, elemzések,  jelentések 
– Komplex Mammográfiás Központok, 

nıgyógyászati szakrendelések ellenırzése

• HIV-AIDS counselling tanácsadás



• szenvedélybetegségek megelızése, 
• dohányzás elleni küzdelem, 
• alkohol, drog fogyasztásának csökkentése, megelızése, 
• allergiás megbetegedések megelızése, 
• parlagfő elleni küzdelem,
• családi életre nevelés, felvilágosítás a szexuális úton terjedı

betegségekrıl,
• daganatos betegségek visszaszorítása (népegészségügyi szőrıvizsgálatok propagálása),
• egészséges életmód komplex egészségfejlesztés (test higiéne, bır, hajápolás,  száj és   
• fogápolás, táplálkozás, mozgás, lelki egészség),
• WHO összekötıi feladatok végzése, felkészülés az Európai Uniós pályázatok fogadására,
• a HIV/AIDS elleni küzdelem,
• az egészséges táplálkozás népszerősítése,
• mozgásban gazdag életmód népszerősítése,
• hátrányos helyzető emberek egészségi állapotának javítása,
• idısek egészségi állapotának javítása,
• Pályázatírás,
• Pollencsapdával kapcsolatos teendık ellátása,

2. Egészségfejlesztés, 
egészségvédelem, egészségmegırzés



A feladatok megvalósítása

• Világnapok, egészségnapok köré szervezett programok
• Vetélkedık szervezése, tartása
• Országos szakmai programok megyei szervezése
• Felmérésekben való részvétel/önálló kezdeményezés
• Tanácsadás, szakmai segítségnyújtás, szakanyagok 

kölcsönzése (videokazetta, szakkönyv, cd/dvd)
• Pályázatok figyelése/kiajánlása/készítése
• Adatgyőjtések, elemzések,  jelentések
• Média kapcsolatok
• Tudományos tevékenység



NSzSz szerepe az 
Egészségkoalícióban

• Elıkészítı szerep
– facilitálják a szektorközi 

együttmőködések lehetıségeinek 
felismerését és 

– koordinálják a megállapodások 
létrehozását. 

• Mőködtetı szerep
– Folyamatos tájékoztatás, 

kapcsolattartás a koalíció tagjai között
– Információk közvetítése az NSzSz

honlapján 
– Szakmai segítségnyújtás



BÉMKH NSzSz Egészségfejlesztési Osztály

Osztályvezetı: Dr. Klembucz Erzsébet

Munkatársak: Almásiné Hegedős Ildikó (szőrés)

Papp Róbertné (szőrés)

Sinyiné Nagy Éva (evo)

Tarkóné Strifler Anita (evo)

Elérhetıségek: 5600 Békéscsaba, Kétegyházi út 2.

Tel: 540-690/126, 127

evo@dar.antsz.hu, szuro@dar.antsz.hu

Megyei Munkatársak 
elérhetısége



Békés Megyei Kormányhivatal Népegészségügyi 
Szakigazgatási Szerve Békéscsabai, Békési, Szarvasi 

Kistérségi Népegészségügyi Intézete

Kistérségi tisztifıorvos: Dr. Benedekfi Katalin

Munkatársak: Dobos Katalin

Máténé Bagyinka Katalin

Elérhetıségek: 5600 Békéscsaba, Kétegyházi út 2.

Tel: 06-66/447-146/119
benedekfi.katalin@bekes.antsz.hu
dobos.katalin@dar.antsz.hu
bagyinka.katalin@bekes.antsz.hu

Kistérségi Munkatársak elérhetısége



Szándéknyilatkozat

Egészségkoalicíó létrehozása a Békéscsabai, Békési, Szeghalomi 
kistérségben

2010.09.29-én a jelen dokumentum aláírásával kifejezzük azon 
szándékunkat, hogy a Kistérség lakosságának megırzése, egészségének 

fejlesztése érdekében, összefogunk és létrehozzuk a
Békéscsabai Kistérségi Egészségkoalíciót.

A kistérségi egészségkoalíció feladata, hogy a fent megjelölt célok 
megvalósítása érdekében segítse az önkormányzat, civil szervezetek, 

helyi egészségügyi intézmények és szolgáltatók  tevékenységét, a 
betegségek megelızése érdekében. A helyi helyzetfelmérés adataira 

támaszkodva formálja és összehangolja a különbözı szervek, 
szervezetek munkáját. Segítse az egészségfejlesztési programok 

kidolgozását, a közösségformálást, az egyén és a közösség viszonyának 
egyre szorosabbá tételét, a pályázati lehetıségek eredményes 

kihasználását. 
Békéscsaba, 2010.09.29.




